
FOTOGRAFIA E O DESENVOLVIMENTO DO 
OLHAR
Carga horária: 20h. Vagas: 25. Valor: R$ 50. Data: 25, 26 e 29 de
abril de 2011. Período: Vespertino Instrutoras: Ana Rita Vidica e Lara Lima 
Satler, professoras do curso Publicidade e Propaganda da UFG.
Local: Biblioteca Central/ Campus II UFG

MONTAGEM E ESTRUTURAÇÃO DE SUPORTES 
PARA EXPOSIÇÕES
Carga horária: 12h. Vagas: 25. Valor: R$ 40. Data: 02, 04 e 06 de maio de 
2011. Período: Vespertino Instrutora: Meire Marques, professora de Artes Visuais 
no CEP em Artes Basileu França.
Local: Biblioteca Central/ Campus II UFG

ALIMENTAÇÃO MACROBIÓTICA E SUA 
APLICAÇÃO PRÁTICA NA VIDA ATUAL
Carga horária: 12h. Vagas: 40. Valor: R$ 30. Data: 10, 11 e 12 de junho de 
2011. Período: matutino/noturno Instrutores: Lisley Castro, chefe de cozinha 
macrobiótica desde de 1977. Osmar Jardim de Souza, adepto da alimentação 
macrobiótica desde 1982, participou de vários seminários e encontros na Escola 
Musso-SP.
Local: Faculdade de Educação / Campus I UFG

REDAÇÃO CIENTÍFICA: A ESCRITA 
ACADÊMICA
Carga horária:12h. Vagas: 40. Valor: R$ 50. Data: 03, 04 e 05 de agosto de 
2011. Período: Vespertino Instrutora: Deise Mesquita, professora doutora na área 
de Letras Linguística.
Local: Biblioteca Central / Campus II UFG

Acesse o endereço eletrônico:

Informações: 
Fone 62 35211230, falar com Enderson
Email:pfacavocemesmo@gmail.com

www.bc.ufg.br

Cursos de extensão

Venha participar!

 INSCRIÇÕES

PROEC

Realização:

de curta duração



APRESENTAÇÃO

O projeto Faça Você Mesmo b
estabelecer mais um ponto de diálogo 
entre a universidade e a sociedade 
utilizando a biblioteca como meio para 
esta interação. 

Pretende possibilitar o acesso da 
comunidade em geral a conhecimentos 
diversos por meio de cursos e oficinas de 
curta duração.

Neste primeiro momento serão 
oferecidos quatro cursos: fotografia, 
alimentação macrobiótica, montagem de 
suportes para exposições e redação 
científica.

Todos os cursos são abertos a 
quaisquer interessados, seja da 
comunidade interna ou externa à UFG.

Inscreva-se! Participe!

usca 

Período de inscrições: 30 de janeiro a 
22 de abril de 2011. 

Ementa: Iniciação à teoria e à prática 
fotográfica a partir de conceitos de 
composição fotográfica, de seus 
recursos  es té t icos  e  técn icos .  
Entendimento básico do funcionamento 
de uma câmera fotográfica para melhor 
utilização do seu próprio equipamento.

Objetivos: Desenvolver um olhar 
fotográfico; fazer fotografias de maneira 
consciente; tirar maior proveito técnico 
de sua  câmera.

Carga horária: 12h
Local: Biblioteca Central, Campus 2 UFG
Data: 02, 04 e 06 de maio de 2011
Período: vespertino
Vagas: 25
Valor: R$ 40
Instrutora: Meire Marques, professora 
de Artes Visuais no CEP em Artes 
Basileu França
Período de inscrições: 30 de janeiro a 
29 de abril de 2011.

Ementa: Orientação sobre processos de 
estruturação de suportes tridimensionais 
para montagem de exposições de 

MONTAGEM E ESTRUTURAÇÃO 
D E  S U P O R T E S  P A R A  
EXPOSIÇÕES

FOTOGRAFIA E O DESENVOLVIMENTO 
DO OLHAR

Carga horária: 20h
Local: Biblioteca Central/Campus 2 UFG
Data: 25, 26 e 29 de abril de 2011
Período: vespertino
Vagas: 25
Valor: R$ 50
Instrutoras: Ana Rita Vidica  e Lara Lima 
Satler, professoras do curso Publicidade 
e Propaganda da UFG

Objetivos: Criar alternativas de suportes 
para a exposição de imagens e objetos 
usando materiais rígidos, semi-rígidos e 
flexíveis que possam ser utilizados nos mais 
variados espaços para exposições.

Carga Horária: 12h
Local: Sala 131, Faculdade de Educação
Data: 10, 11 e 12 de junho de 2011
Período: matutino/noturno
Vagas: 40
Valor: R$ 30
Instrutores: Lisley Castro, chefe de 
cozinha macrobiótica desde de 1977.Osmar 
Jardim de Souza, adepto da alimentação 
macrobiótica desde 1982, participou de 
vários seminários e encontros na Escola 
Musso-SP
Período de inscrições: 30 de janeiro a 06 
de junho de 2011

Ementa: Iniciação  aos conhecimentos 
básicos e fundamentos teóricos que 
sustentam a filosofia e prática macrobiótica. 
A macrobiótica é um sistema de vida 
fundamentada no princípio milenar dos 
opostos complementares Yin e Yang. O 
princípio engloba todos aspectos da vida e 
seu conhecimento possibilita, através da 
prática, uma harmonização dos vários 
processos: fisiológico, pensamento, 
sentimento, movimento, que ocorrem 
dentro do corpo e fora dele, ou seja, é 
possível conseguir uma harmonia dentro do 
ambiente interno e externo.

ALIMENTAÇÃO MACROBIÓTICA 
E SUA  APLICAÇÃO PRÁTICA NA 
VIDA  ATUAL

MINICURSOS OFERECIDOS 



Objetivo: Informar a população em geral 
sobre a filosofia macrobiótica e sua 
aplicação prática nos dias atuais como 
forma de melhoria da qualidade de vida e 
controle da saúde.

Carga Horária: 12h
Local: Biblioteca Central, Campus 2 
UFG
Data: 03, 04 e 05 de agosto de 2011
Período: vespertino
Vagas: 40 
Valor: R$ 50
Instrutora: Deise Mesquita, doutora 
em Letras e Linguística e professora 
adjunta da UFG
Período de inscrições: de 30 de 
janeiro a 02 de agosto de 2011

Ementa: O problema de pesquisa. A 
metodologia de investigação. A 
redação argumentativa da análise 
teórico-empírica dos dados.

Objetivo: Apresentar e discutir os 
passos para a construção do texto 
acadêmico a partir da identificação do 
problema de pesquisa e da escolha de 
metodologia investigativa que privilegia 
a discussão teórico-empírica do objeto 
estudado.

REDAÇÃO CIENTÍFICA: A 
ESCRITA ACADÊMICA

Como se inscrever nos 
minicursos
Acessar o endereço eletrônico 

e seguir as instruções contidas na 
página.

OBSERVAÇÕES:
- As inscrições serão somente on-line. 
- Não haverá devolução da taxa de 
inscrição.

Informações
(62) 3521-1230, com Enderson
email: pfacavocemesmo@gmail.com

www.bc.ufg.br

PROGRAMAÇÃO

PROEC

Realização:
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